
西別府病院へボランティア活動に行ってきました！
活動日時：8月６日(火) 13時30分～16時30分
活動場所：国立病院機構 西別府病院
活動内容：外来の椅子の拭きあげ、ブラインドの拭きあげ、七夕の飾り外し、折り紙

ボランティアでは外来の椅子の拭きあげ・ブラインドの拭きあげ作業を主に行いました。
拭きあげ作業をしてみて、椅子の汚れが落ちていく様子が目に見えてわかり、達成感を感じました。
ボランティアの時間内には、看護師の方からたくさんの感謝の言葉をいただきました。
実習中は、病棟の患者さんの療養環境を整えることを意識していましたが、外来の場はたくさんの
患者さんが利用する場所であるため、利用する際、心地よい場となるよう外来の環境を整えること
も大切であることを学びました。
西別府病院のみなさま、ありがとうございました。 
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