
NEWS（早期警告スコア）
バイタルサインで評価し、各項目の点数を合計

し、点数が高いほど急変リスクが高まります。
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専門・認定看護師活動日誌

急性・重症患者
看護専門看護師

吉田 嘉子

私はICUに所属しています。
スタッフと一緒に、患者の病態アセスメント

を行ったり、ケアに参加しています。
多職種カンファレンスでは、看護上の問題点

の明確化や多職種間のゴール設定の支援を行っ
ています。

多職種カンファレンスの様子

NEWSは当院のRRT（院内迅速
対応チーム）で活用しています。

ICUスタッフの急変予測アセス
メント能力の向上を目指し、今年
4月からICUに導入することになり
ました。このようなシステム導入
の支援も専門看護師の活動です。

NEWSスコア

＊１）

＊1）C：混乱、V:声に反応、
P:痛みに反応、U：反応なし
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